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Цель этой книги – дать доказательные ответы на самые важ-
ные вопросы, стоящие сегодня перед человечеством. А значит – и 
перед каждым из нас.  Куда мы живём? В какую ловушку мы по-
пали и есть ли из неё выход? Можно ли жить счастливо и безза-
ботно – или что-нибудь одно? И в чём, наконец, смысл жизни? 
И как убедиться в правильности дороги, которую мы выбираем. 
И вообще: есть ли она такая – правильная? А если даже есть, то 
не является ли её поиск сложнейшей или вообще неразрешимой 
изобретательской задачей?

Для доказательности ответов на эти и другие вопросы при-
менены особые инструменты мышления. Они одновременно 
объективны, надёжны и доступны всем не ленящимся думать.  
Это инструменты Теории решения изобретательских задач 
(ТРИЗ), разработанной в нашей стране на излёте социализма 
Г.С. Альтшуллером и его соратниками. ТРИЗ помогает даже в та-
ких ситуациях, из которых по всем законам логики нет и не может 
быть выхода. Как много специалистов самых разных профессий 
сумели этим воспользоваться! Но как мало пока мы применяем 
ТРИЗ для решений социальных проблем! Исправить это положе-
ние – дополнительная задача книги. 

Книга предназначена для всех, кто вместе с её автором инте-
ресуется перечисленными вопросами и готов к поиску ответов на 
них. 

Все права защищены. Любая часть этой книги не может быть воспро-
изведена в какой бы то ни было форме и какими бы то ни было средствами 
без письменного разрешения владельцев авторских прав.

Материал, изложенный в данной книге, многократно проверен. Но, по-
скольку вероятность технических ошибок все равно существует, издатель-
ство не может гарантировать абсолютную точность и правильность приво-
димых сведений. В связи с этим издательство не несет ответственности за 
возможные ошибки, связанные с использованием книги.
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Предисловие
Прочесть обязательно!

Всё, что написано в этой книге, все знают. Только боль-
шинство об этом не догадывается. И нужен всего лишь не-
большой толчок, чтобы подправить жизненный маршрут и 
осознать возможность выбраться из тени.

Есть и такие, которые догадываются, но упрямо и порой 
успешно давят в себе эти догадки просто потому, что они им 
невыгодны. И на весах «выгода – счастье» выбирают не счас-
тье…

Знать и осознавать – далеко не одно и то же. 
Так же, как чувствовать и сочувствовать. 

Так о чём эта книга? Она – о главных вопросах нашей об-
щей жизни. Вопросах, которые неизбежно и неуклонно зада-
ёт себе в течение жизни каждый нормальный (и даже ненор-
мальный) человек. Точнее – об ответах на эти вопросы. Ещё 
точнее – о методах получения таких ответов, после которых 
борьба мнений становится бессмысленной. Поскольку един-
ственно правильный ответ уже получен. Не потому, что кто-
то гениальный догадался, а потому, что ответ доказан. Как 
раз и навсегда доказана теорема Пифагора.

Этот процесс называется поиском истин. Ведь истина – то, 
что есть, а не то, что мы об этом думаем.

Вот, собственно, и всё. А если есть такие, которым не инте-
ресно, почему, зачем и куда они живут, или им кажется, что 
они это и так знают, то дальше они могут не читать.


